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Persönliche:r
Physiotherapeut:in

Regelmäßige
1:1-Sitzungen

Indivi dueller
Übungsplan

Flexibel von Zuhause 
per Videosprechstunde

Kostenlos für
vi ele Versicherte

Start binnen
weniger Tage



Herodikos plus ist die neue Video-Physiotherapie ge-
gen Rücken-, Nacken- und Knieschmerzen – nachhal-
tige Bewegungstherapie mit echten Therapeut:innen!
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www.herodikos.de/plus

Lassen Sie sich Herodikos plus jetzt verordnen – durch 
eine:n Ärzt:in vor Ort oder per Video-Sprechstunde:

Sie benötigen zur Teilnahme ein Smartphone, Tablet oder einen Computer mit Kamera. 
Fragen? Rufen Sie an unter 04451 - 859 96 57 (Mo-Fr werktags 9-18 Uhr).
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